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HABILIDADES

Definir e utilizar conceitos fundamentais de movimento escalar: posi¢cdo, deslocamento,
referencial, repouso, trajetéria, movimento, velocidade média e instantanea, aceleracéo
média e instantanea.

Reconhecer, identificar, solucionar e comparar os diversos tipos de movimento: movimento
uniforme (MU); movimento uniformemente variado (MUV); Circular Uniforme (MCU) e
Movimento Circular Uniformemente Variado (MCUV).

Aplicar, interpretar e representar matematicamente funcdes e graficos no estudo dos
diversos tipos de movimento.

Definir os conceitos fundamentais das grandezas vetoriais: médulo, direcao e sentido.
Efetuar operagbes mateméticas com vetores.

Diferenciar os tipos de grandezas: vetoriais/escalares.

Aplicar e interpretar matematicamente as operacdes vetoriais em fendmenos fisicos
(lancamentos e movimentos circulares).

Identificar a aplicacdo dos conceitos estudados em situagdes do cotidiano.

Confrontar interpretacdes cientificas com interpretacdes baseadas no senso comum, ao
longo do tempo ou em diferentes culturas.

Relacionar informacdes apresentadas em diferentes formas de linguagem e representacao
usadas nas ciéncias fisicas, quimicas ou biologicas, como texto discursivo, graficos, tabelas,
relacbes matematicas ou linguagem simbdlica.

Caracterizar causas ou efeitos dos movimentos de particulas, substancias, objetos ou corpos
celestes.

CONTEUDOS

Movimento: conceitos iniciais

Velocidade, velocidade média, MU, graficos do MU
Aceleracéo, aceleragdo média, MUV, graficos do MUV
Movimentos verticais

Vetores e cinemética vetorial

Composigcédo de movimentos, langamentos horizontal e obliquo
Movimento circular



INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Avaliacao 1 — Questdes discursivas — valor: 10,0
Avaliacao 2 — Questdes de multipla escolha (Provao) — valor: 10,0
Avaliagdo 3 — Composta pela soma de 2 atividades complementares:
AC 1 — (Atividade complementar em sala de aula — valor: 5,0)
AC 2 — (Simulado Enem — valor: 5,0)

REFERENCIAS:

http://eaulas.usp.br/portal/home

OBSERVACAO: PLANO SUJEITO A ALTERACOES
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